¥ genetikum

Genetik danisma hakkinda bilgi

Genetik danisma igin bize basvurdunuz. Danismanlik ideal olarak muayenehanede sahsen yapilir, ancak bazi durumlarda
semptomlari degerlendirme yeteneginin olasi kisitlamasi ile telefonla ve video randevusu olarak da gerceklestirilebilir. Bu danismanin
neler igerdigini vede sizin bu gériismeden dolayi ne tir bilgileri elde ettiginizi size aktarmay! istiyoruz.

Kendinizde veya ailelerinizin birisinde irsi, yani soydan gelme bir hastalik veya gelisim engeli veya bunlari isaret eden bazi etkenler
var. Bu danigmanin hususunda hangi hastaligin s6z konusu oldugunun bilincinde olacaksiniz. Ayrica hastaligin sonuclari, ek etkenleri
vede tekrarlama riski hakkinda bilgi sahibi olacaksiniz. Ayrintili olarak sizinle arastirma- ve diagnostize etmenin metodlar ve egerki
var ise terapiyontemleri gorisilecektir. Genetik danisma bu gerceve igerisinde sorularinizi cevaplandirmaya, yasam ve aile
planlamaniz igin olasi riskleri dogru ve net tahmin etmek igin size yardimci clacaktir. Gérligme esnasinda sizden aldigimiz bilgiler
sonucunda, bu zamana kadar bilmediginiz veya bilincinde olmadiginiz ek riskler ortaya gikabilir. Arastirma esnasinda anormal olan
fakat bu zamanki tibbi bilgiye gére bir saglik tehdidi olusturmayan bazi bilgiler elde edilebilir. Bu gibi sonuclari, sadece egerki sizin
sorunuzla bir alakasi var ise 6@reneceksinz. Bu durumu size aciklayacagizdir fakat bilgilendirilmeyi vede bu bilginin hangi dereceye
kadar olabilecedine kendiniz karar verebilirsiniz. Diagnostize etmenin metodlari sizinle gorisiilecek, hangi arastirmanin yapilip
yapilmamasi sizin karariniz altinda olacaktir.

Akla gelen her tiir anormaligin gériisiiimesi vede diagnostize edilmesinin miimkiiniyati yoktur. Ayni zamanda her hastalik riskini
kendiniz, yakinlariniz vede &zellikle gocuklariniz igin géz éniinde bulundurmakta miimkin degildir. Bazi durumlarda belirli bir
hastaligin veya sakath@in tekrarlanma olanagina net bir cevap verilemez. Disilk bir (tekrarlanma-) risk olsa dahi, yinede ortaya
gikmasi mimkiin demektir. Hem genetik danismanin vede yapilacak genetik analizlerin ylizek bilgilendirme degerine yanlizca
yaptiginiz nesil ve koken ile ilgili bilgiler dogruysa sahip olmak mimk{inddir.

Bu gdriismenin 6nemli noktalarinin igeridi yazili olarak sizin igin hazirlanip, tekrar aciklanacaktir. Hangi doktoriarin bilgilendirilecegine
siz karar veriyorsunuz. Bunun &tesinde yeni problemler veya sorulariniz olusur ise, herzaman igin tekrar bizimle irtibat kurabilirsiniz.
Bu goriigmeden dolay! hayat- ve aile planlamaniz igin ne tiir bir sonuc ¢ikartacaginiz sizin karariniz altindadir.

Genetik Danisma genelde su noktalari igeriyor
e  Sorularinzi vede danigmanin hedefini belirlemek,
Kendinizin vede ailenizin saglik gelisiminin gizilmesi (anamnez)
Varolan doktor raporlarin veya teshis raporlarin degerlendirilmesi
Olabildigince kesin bir tip-genetik teshisin konulmasi
Olasi hastalik veya sakatliklanin hakkinda ayrintili bilgi verilmesi
Ozel genetik risklerin tahmini
Genel genetik risklerin goristilmesi
Yagam- ve aile planiniz vede sagliniz igin bu bilgilerin ne anlama geldiginin aynntili géristlmesi
Sizin veya yakinlarinizin bedensel muayene edilmesi, sayet sizin sorunuz igin bir anlam tasiyor ise,
Kan tahlili, ederki sizin sorunuz igin bir 6nemi vede riskiniz var ise.

Veri koruma bilgileri

Kisisel verilerinizin korunmasi bizim icin 6nemlidir. EU veri koruma dizenlemesi, uygulamamizin kapsaminda verileri topladid,
kaydettigi veya ilettigi amag hakkinda sizi bilgilendirmekle yiikimlidir. Bununla ilgili bilgiler ana sayfamizda bulunur ve uygulama
odalarimizda yorumlanabilir. Bilgi veri koruma noktasinda sahip olduklari haklari da gérebilirsiniz.

Rizatanimi

Ben/biz ,genetik danisma hakkinda bilgi belgesini okuduk vede dederlendirdik.

Ben/biz aktarildig! gerceve igerisinde bir genetik gériisme uygulanmasini istiyoruz. Ben/biz veri korumasiyla ilgili hasta bilgilerini
okuduk ve kabul ediyoruz. Ayrica kendime ait olan kisisel bilgilerimin kaydedilmesini, doktorlar icin edilen profesyonel kod tavsiyesi
lzerine, onayliyorum. Kisisel bilgilerimin kullaniimasi ve kaydedilmesi icin verdigim ricami herhangi bir zamanda ve sebep bilgisi
vermeden cekebilirim.

On ve soyad

Hastanin 6n ve soyadi Yer, tarih ve hastanin imzasi

Esgin 6n ve soyadi Yer, tarih ve esin imzasi

Refakatginin 6n ve soyadi Yer, tarih ve imza
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