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Genetik Danışma hakkında bilgi 
 
Genetik Danışma için bize başvurdunuz. Bu danışmanın neler içerdiğini vede sizin bu 
görüşmeden dolayı neler elde ettiğinizi size aktarmayı istiyoruz. 
 
Kendinizde veya Aileferdlerinizde irsi, yani soydan gelme bir Hastalık veya gelişimengeli 
veya bunları işaret eden bazı etkenler var. Genetik danışma bu çerceve içerisindeki 
sorularınızı, Yaşam ve Aileplanınız için olası riskleri doğru tahmin etmek için size yardımcı 
olacaktır. 
Bu görüşme esnasında sizden aldığımız bazı bilgiler sonucunda, bu zamana kadar 
bilmediğiniz veya bilincinde olmadığınız ek Riskler ortaya çıkabilir. Bu durumu size 
acıklayacağızdır. Bilgilendirilmeyi vede bu bilginin hangi dereceye kadar olabileceğine 
kendiniz karar verebildiğiniz gibi bundan ötürü bir araştırmanın yapılmasınıda isteyebilirsiniz. 
 
Çoğu zararların nedeni bilinmediği için, bunlar hakkında geniş bir aydınlatma ve araştırma 
mümkün değildir. Aynı zamanda her Hastlıkriskini kendiniz, yakınlarınız vede özellikle 
çocuklarınız için göz önünde bulundurmamak mümkün değildir. Bazı durumlarda belirli bir 
Hastalığın veya Sakatlığın tekrarlanma olanağına net bir cevap verilemez.  
Düşük bir (Tekrarlanma-) Riski olsa bile, ortaya çıkması mümkün demektir. Doğuştan bir 
Hastalık veya eksik gelişimin yoğunluğu her bir Hamilelik için ortalama %5`tir (20`de 1). 
 
Bu görüşmenin en önemli noktaları anlaşılır bir Mektubta size tekrar acıklanacaktır. Hangi 
Doktorların bilgilendirileceğine siz karar veriyorsunuz. Bunun ötesinde yeni Problemler 
oluşursa veya sorularınız var ise, herzaman  için tekrar bizimle irtibat kurabilirsiniz.  
 
Bu görüşmeden dolayı Hayat- ve Aileplanınız için ne tür bir sonuç koyacağınız sizin kararınız 
altındadır. 
 
 
Genetik Danışma genelde şu noktaları içeriyor 
 

• Sorularınzı vede danışmanın hedefini belirlemek, 
• Kendinizin vede Ailenizin sağlık gelişiminin çizilmesi (Anamnez) 
• Varolan Doktor Raporların veya Teşhis Raporların değerlendirilmesi 
• Olabildiğince kesin bir Tıp-genetik Teşhisin konulması 
• Olası Hastalık- veya Sakatlıkların hakkında ayrıntılı bilgi verilmesi 
• Özel genetik Risklerin tahmini 
• Genel genetik Risklerin görüşülmesi 
• Yaşam- ve Aileplanınız vede sağlınız için bu bilgilerin ne anlama geldiğinin  ayrıntılı 

görüşülmesi. 
 

Genetik danışma ayrıca şu noktaları içerebilir 
 

• Sizin veya yakınlarınızın bedensel muayene edilmesi, eğerki sizin sorunuz için bir 
anlamı var ise, 

• Kanaraştırması, eğerki sizin sorunuz için önemli ise. 
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Rızatanımı 
 
Ben/biz „genetik danışma hakkında bilgi“ belgesini okuduk vede değerlendirdik. 
Ben/biz aktarıldığı çerceve içerisinde bir genetik görüşme uygulanmasını istiyoruz. 
 

Hastanın ismi:  

Yer ve Tarih:  

Hastanın imzası:  

 
 
Veri aktarımı için Hastanın rızası: 
 
 
Bu görüşme içeriğinin bütününü vede g e n e t i k u m  tarafından elde edilen bütün Raporların 
şu Doktorlara aktarıImasına rıza gösteriyorum: 
      
 bu tedavi için Ev Doktoruma 
 
      Ev Doktorum:        
    
 
       Ev Doktorum yok veya ismini vermek istemiyorum 
         
 
     Tarih/Imza: 
 
 
 bu tedavi için sevk eden ve tedavinin devamında bulunan uzman Doktoruma 
     
     Uzman Doktorum: 
      
 
     Tarih/Imza: 
  
       
 Bu rızamı her an için yazılı olarak geri çekebileceğim hakkında bilgilendirildim.                                                       
                                                                          

 
 
 g e n e t i k u m  Humangenetik Doktorunun görüşme içeriğini veya Raporları Ev Doktoruma 
aktarması için genel olarak izin vermiyorum. Önemli bir Rapor durumunda bu özel durum için 
yazılı rızamı verebilirim. 
 
 
     Tarih/Imza: 
 
 

 
 
 


